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(01) ¿Qué es?

ERES Aurrera es un programa de 
emprendimiento con impacto social que 
acompaña a personas con ideas, 
proyectos o ganas de emprender que, por 
diferentes motivos, no siempre encuentran 
su sitio en los itinerarios tradicionales.

ERES 
Aurrera

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa



Un proceso práctico y 
acompañado desde lo 
personal hacia lo profesional, 
combinando sesiones 
formativas, espacios de 
apoyo grupal y un fuerte 
componente de comunidad. 
Un espacio seguro donde 
desde tu realidad y apoyo 
colectivo, las ideas con 
propósito, pueden crecer, 
transformarse y hacerse 
realidad.

Conscientes de las desigualdades estructurales que genera el sistema 
hegemónico y que provoca, entre otras cosas, que haya diferentes puntos 
de partida para el desarrollo profesional y emprendimiento, ERES 
Aurrera surge con un doble propósito:

● Cultivar una forma de emprendimiento con impacto social, que 
pone en el centro a las personas, los procesos conscientes y el 
bienestar comunitario. En oposición al modelo de emprendimiento 
imperante en el sistema, que promueve la start-up, formas de éxito 
desreguladas, aceleración e individualismo. 

● Facilitar un proceso de acompañamiento al emprendimiento 
accesible para personas y colectivos que no encuentran su sitio en 
los itinerarios tradicionales por diferentes motivos (edad, nivel de 
estudios, experiencia laboral, origen, expresión y corporalidad, 
identidad de género…). 

Así, ERES Aurrera nace para abrir la puerta del emprendimiento a todas 
esas personas que tienen talento, ideas y motivación, y necesitan un 
acompañamiento cercano, accesible y situado. Un espacio y proceso 
para cultivar proyectos que nazcan desde realidades diversas, con 
sensibilidad social, y aporten nuevas miradas vivas e innovadoras.

   4

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa



   5

Un espacio accesible 
para emprender
Creamos un programa pensado para que 
puedas participar sin importar tu punto de 
partida. Aquí no hablamos de requisitos 
complejos, sino de abrir el emprendimiento 
a trayectorias y realidades diversas, 
especialmente a aquellas personas que no 
han visto el emprendimiento como una 
opción o han vivido/sentido obstáculos y 
resistencias para ello. Este programa se 
enriquece con cada mirada.

(02) Nuestra 
propuesta 
de valor

En ERES Aurrera te ofrecemos un 
acompañamiento que enfoca a la 
persona en el centro del 
proyecto, y que entiende que 
emprender, además de ser una 
decisión económica, es un 
camino vital.

Nuestra propuesta se sostiene en 
5 claves:

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa
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Propósito e impacto 
como motor
Entendemos por emprendimiento 
social aquel que nace para contribuir a 
un modelo socio-económico justo y 
sostenible: un servicio útil para la 
sociedad, una solución necesaria, una 
mejora real. Buscamos propuestas 
con viabilidad, tanto económica, como 
social.

Aprendizaje 
compartido
Avanzar junto a personas que están en 
el mismo proceso genera seguridad, 
confianza y apoyo. Formar parte de 
ERES Aurrera es entrar en un 
ecosistema vivo de emprendedoras, 
profesionales y agentes locales que 
acompañan, inspiran y abren puertas.

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa
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Programa efectivo, 
claro y práctico
ERES Aurrera se ha diseñado para 
ofrecer resultados reales con 
herramientas simples, aplicables 
desde el primer día; así como un 
itinerario y metodología que nos llevan 
de la idea a la acción de forma 
progresiva. Nada de fórmulas vacías: 
aquí lo que aprendes se usa.

Perspectiva de 
género interseccional
ERES Aurrera transversalizará la perspectiva de 
género en los contenidos de su programa, así 
como en los modos de organizar y realizar el 
acompañamiento. En la medida en que la 
construcción de género conlleva desigualdad y 
que ésta se cruza con varios otros ejes de 
opresión y discriminación, el abordaje feminista 
e interseccional del proceso permitirá tomar en 
cuenta las situaciones, posiciones, necesidades 
y voces de las participantes e irse construyendo 
desde ahí de cara a contribuir a eliminar las 
desigualdades múltiples en lo referente al 
emprendimiento.
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(03) ¿Para quién es?

ERES Aurrera está dirigido a 
personas que quieren emprender, y  
necesitan un espacio accesible, 
cercano y adaptado a sus 
realidades. 

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

● Personas con ideas o proyectos por impulsar: Si tienes una idea, 
una necesidad detectada… o un proyecto que quieres impulsar, aquí 
encontrarás acompañamiento y recursos  para darle forma, orden y 
sentido.

● Personas que sienten barreras en los itinerarios tradicionales: 
Quizá no te has sentido interpelada por los programas de 
emprendimiento clásicos.  Quizá no conoces el ecosistema, o has 
vivido barreras asociadas a tu edad, nivel de estudios y experiencia 
laboral, reconocimiento de los mismos, situación económica, origen, 
expresión y cuerpos disidentes, identidad de género… Este 
programa nace para ampliar posibilidades, no para poner límites.

● Personas que buscan emprender con propósito: Si tu motivación 
es aportar algo valioso a tu comunidad, a tu entorno o al planeta, 
ERES Aurrera es tu lugar. Aquí entendemos el emprendimiento como 
una herramienta para generar impacto positivo y transformador.
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(04) Lo que te llevas

Participar en ERES Aurrera significa 
entrar en un proceso de 
crecimiento personal y profesional 
donde avanzarás con más 
claridad, más apoyo y más 
herramientas. Esto es lo que te 
llevas del programa:

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

● Claridad sobre tu idea o proyecto: Comprenderás qué quieres hacer, por 
qué y para quién. Bajarás tu idea a tierra y le darás forma de manera 
progresiva y realista.

● Herramientas prácticas y fáciles de aplicar: Métodos simples para 
entender tu público, validar tu propuesta, prototipar, poner precio, analizar 
costes y comunicar tu proyecto.

● Un camino estructurado para avanzar paso a paso: Un itinerario 
pensado para acompañarte desde lo personal hacia lo profesional, sin 
sentirte perdida ni sola en el proceso.

● Acompañamiento y apoyo grupal: Aprenderás junto a otras personas que 
están en el mismo camino que tú. Espacios de contraste, apoyo emocional 
y feedback real para avanzar con seguridad.

● Mejora en tu comunicación y tu capacidad de presentarte: Trabajarás 
tu relato, tu pitch y la forma en que cuentas tu proyecto para que conecte 
con quien quieres que te  escuche. 

● Una base sólida para tomar decisiones: Entenderás tus números, tus 
costes y la viabilidad de tu idea, y conocerás recursos disponibles. 
Claridad para la toma de decisiones.

● Una comunidad que te acompaña más allá del programa: Al formar 
parte de ERES Aurrera te sumas al ecosistema de Impact Hub Donostia, 
con eventos, oportunidades, conexiones y una red que puede ayudarte a  
impulsar tu proyecto.

● Certificación en formación y proceso colectivo de emprendimiento 
social, avalado por DOT, Sorginlore e Impact Hub Donostia.



PROGRAMA

18feb-17jun

SESIONES 
PRESENCIALES EN 

TABAKALERA

16:30-19:00h

ESPACIO SEGURO
para aprender, probar y 

equivocarte.

7
sesiones formativas

2
sesiones grupales

1
evento final
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(05) Cómo es 
el programa

ERES Aurrera es un 
programa pensado 
para acompañarte de 
forma clara, amable y 
progresiva. 

Duración y formato:

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

ACOMPAÑAMIENTO
del equipo de Impact Hub 

Donostia.

METODOLOGÍA ÁGIL PLAZAS 
DISPONIBLES

15

DEDICACIÓN PRESENCIAL

25h
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7 sesiones formativas:
Cada módulo trabaja un aspecto clave del proceso de emprendimiento:

1. Conócete y conecta con tu propósito: Descubre quién eres, qué te mueve y qué quieres aportar al mundo. (18 febrero)
2. Da forma a tu idea: Transforma tu propósito en una propuesta de valor clara y significativa. (4 marzo)
3. Mira al entorno: Comprende tu ecosistema, identifica a tus potenciales clientes y validar tus hipótesis. (18 marzo)
4. Construye tu modelo de negocio: Diseña la estructura que hará sostenible tu proyecto: modelo, canales, alianzas y 

recursos. (15 abril)
5. Aterriza las finanzas: Aprende a gestionar tus números: costes, precios, rentabilidad y viabilidad económica. (22 abril)
6. Comunica tu proyecto: Encuentra tu voz y tu relato; aprende a presentar tu proyecto con claridad y autenticidad. (20 mayo)
7. Planifica y lánzate: Define tu hoja de ruta, comprométete con tus próximos pasos y celebra el camino recorrido. (3 junio)

2 encuentros grupales:
Espacios co-creativos entre sesiones para compartir avances, bloqueos y aprendizajes con otras personas del grupo. 
Apoyo entre iguales, contraste y acompañamiento emocional y estratégico. 

25 de marzo
6 de mayo
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1 Evento final de celebración:
Un encuentro para compartir tu proceso,  visibilizar tu proyecto,  celebrar el camino recorrido, conectar con agentes del 
ecosistema.

17 de junio

Calendario completo
El programa ERES Aurrera recoge 7 sesiones de formación, 2 encuentros grupales y 1 evento final. Todos los encuentros serán en 
miércoles, de 16:30 a 19:00h en Tabakalera. La presencia y participación en el programa completo es un requisito indispensable 
para desarrollar el proceso.

*Solo se permitirá la ausencia justificada a 1 sesión durante todo el proceso y la persona participante trabajará la materia y 
práctica de manera independiente. 



18 feb
FORMACIÓN: 
Conócete y conecta con 
tu propósito

4 mar
FORMACIÓN: 
Da forma a tu idea

18 mar
FORMACIÓN: 
Mira al entorno

25 mar
SESIÓN GRUPAL

FORMACIÓN: 
Construye tu modelo 
de negocio

15 abr
FORMACIÓN: 
Aterriza las finanzas

22 abr 6 mayo
SESIÓN GRUPAL

FORMACIÓN: 
Comunica tu proyecto

20 mayo
FORMACIÓN: 
Planifica y lánzate

3 jun 17 jun
CELEBRACIÓN
Evento final
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Calendario:



ots 18 feb
FORMAKUNTZA: 
Ezagutu eta konektatu zure asmoarekin

FORMACIÓN: 
Conócete y conecta con tu propósito

FORMACIÓN: 
Construye tu modelo 
de negocio

15 abr
FORMACIÓN: 
Aterriza las finanzas

22 abr 6 mayo
SESIÓN GRUPAL

FORMACIÓN: 
Comunica tu proyecto

20 mayo
FORMACIÓN: 
Planifica y lánzate

3 jun 17 jun
CELEBRACIÓN
Evento final

mar 4 mar
FORMAKUNTZA: 
Eman forma zure ideiari

FORMACIÓN: 
Da forma a tu idea

mar 18 mar
FORMAKUNTZA: 
Ingurura begiratzen du

FORMACIÓN: 
Mira al entorno

mar 25 mar
TALDEKAKO SAIOA

SESIÓN GRUPAL
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(06) Requisitos 
sencillos para 
participar

ERES Aurrera está pensado 
para que entrar sea fácil. No 
buscamos perfiles “perfectos”, 
sino personas con ganas de 
avanzar. Estos son los únicos 
requisitos:

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

● Vivir o tener vínculo con Gipuzkoa: El programa está orientado al 
territorio y al desarrollo de proyectos locales.

● Tener una idea, proyecto o intención de emprender: Puede estar en 
una fase muy inicial. No necesitas tenerlo claro: aquí te ayudamos a 
ordenarlo.

● Buscar un proceso de aprendizaje personal y profesional: El 
programa combina herramientas prácticas con espacios de reflexión y 
crecimiento.

● Necesitamos personas con disposición a mirarse, escuchar y 
explorar.

● Compromiso con la asistencia a las sesiones: Para que el proceso 
funcione, es importante participar en las sesiones formativas y en los 
espacios grupales. No buscamos perfección, solo compromiso 
realista.

● Capacidad de comprensión y expresión en euskara y/o castellano.
● Actitud colaborativa y respeto por la diversidad: Valoramos la 

escucha, la empatía y la voluntad de compartir. ERES Aurrera es un 
espacio seguro para todas las personas, y queremos cuidarlo.

● Ganas de construir un proyecto con impacto o propósito: Si 
quieres aportar algo valioso a tu comunidad o al entorno, este 
programa es para ti.
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(07) Equipo que 
acompaña

ERES Aurrera está impulsado 
por un equipo plural, 
complementario y 
profundamente comprometido 
con abrir el emprendimiento a 
la diversidad de la sociedad. 
Tres organizaciones con 
visiones distintas y 
complementarias se unen para 
acompañarte a lo largo del 
camino.

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

IMPACT HUB DONOSTIA
Joxean Hernández y Aida Solores

Impact Hub Donostia es quien acompaña todo 
el proceso formativo de ERES Aurrera. Con una 
larga trayectoria en emprendimiento con 
impacto en Gipuzkoa, aporta la metodología, la 
facilitación y el entorno seguro para que cada 
participante avance con claridad y confianza. 
Desde su comunidad y experiencia, sostienen 
el día a día del programa y guían a las personas 
emprendedoras en cada paso.

DOT
Iñigo Blanco y Ana Gazpio

DOT es el impulsor del programa ERES 
Gipuzkoa, desde donde nace ERES Aurrera. Su 
mirada estratégica y transformadora busca 
abrir el emprendimiento a la diversidad del 
territorio, generando oportunidades reales y 
nuevas narrativas. DOT conecta el programa 
con los agentes locales y con la misión de 
fomentar una Gipuzkoa más inclusiva y 
participativa.

SORGINLORE
Assumpta Ayerdi

Sorginlore aporta al programa su experiencia 
en participación desde un enfoque 
pedagógico, comunitario, feminista e 
interseccional. Su rol es facilitar que ERES 
Aurrera incorpore estas perspectivas críticas en 
la generación de espacios y narrativas, 
cuidando las experiencias de participación, así 
como atendiendo al impacto transformador.



(08) Cómo 
apuntarte

Participar en ERES Aurrera 
es sencillo. Solo tienes que 
completar el formulario y 
reservar tu plaza en el grupo 
de este año. El equipo 
motor valorará las 
candidaturas y nos 
pondremos en contacto 
contigo para informarte 
sobre los próximos pasos. 

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

● Fechas: El programa se desarrollará entre febrero y junio.
● Inscripción: Rellena el formulario de participación en el 

siguiente enlace: 
https://form.typeform.com/to/XWa80a4C

● Contacto: Si tienes dudas o necesitas más información, 
puedes escribirnos a: 
komunikazioa.donostia@impacthub.net

● Plazas limitadas: El grupo estará formado por máximo 15 
personas, para garantizar un acompañamiento cercano y 
de calidad.
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(09) Una 
oportunidad real

ERES Aurrera es una 
oportunidad real para participar 
en un programa profesional,  
formativo y de práctica 
colectiva para desarrollar tu 
propio proceso de 
emprendimiento.

Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

● Una oportunidad con 25h de formación, seguimiento y 
prácticas grupales.

● Un programa formativo de emprendimiento valorado en 
4.000 euros.

● Totalmente gratuito.
● Formación avalada y certificada por las tres entidades 

impulsoras de ERES Aurrera.

   18



Programa ERES Aurrera — ERES Gipuzkoa

   19



ba zatoz?


